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教育经历

2020.9-2023.6 湖南中医药大学

中医药膳学 | 博士研究生
熟练掌握液相色谱、液相质谱使用，掌握常规动物实验、细胞实验、PCR、WB 等分子生物学实验技术。

2022.10-2023.3 巴基斯坦卡拉奇大学

有机合成/生物转化 | 访学
学习了有机化学点击化学，运用点击化学合成新的化合物。深度学习了化学信息学、掌握分子对接、分子

动力学模拟等技术。学习了生物转化，运用真菌合成新的化合物。

2015.9-2018.6 湖南中医药大学

中医诊断学 | 硕士研究生
熟练掌握临床观察研究，负责了科技部课题的结题、审计工作。

2010.9-2014.6 广西大学

林产化工 | 本科
参与化学、化工类实验项目，并主持了校级科研课题。

工作经历

2023.10-至今 珠海中科先进技术研究院

博士后 | 生物医药

负责开发痛风相关创新中药、药食同源类产品。

2018.6-2020.8 湖南中医药大学药食同源工程中心

实验员 | 中医学、中药学

已完成三项产品的研发项目，主持一项省级课题，两项校级课题的项目，其中开发的防治肿瘤的药食同源

产品已申报专利并获批湖南省卫计委企业标准备案批文，目前正在进行临床评价，已有多家企业在接洽产品转

让事宜；受企业委托开发的药食同源功能性营养餐是一款代餐粉，企业目前正在准备产品上市；目前重点进行

的糖尿病相关产品的开发研究。在产品开发过程中进行的工作主要有：了解市场需求，提出产品研发方向，组

织团队进行团队合作，分配文献检索方向，组织研发组会议，进行药食同源配方研究，工艺设计，项目有要求

的进行功能实验，产品报告撰写，联络专利代理机构申报专利，企业标准备案批文的申请；跟进产品的中试放



大工艺调试，为产品推广上市提供参考意见。配合导师接待省委书记、中央巡视组、厅长、各地市书记、市长

等领导，参与科技部课题验收、科技部课题财务审计、省级平台、省级重点研究室申报等工作，负责各项汇报

PPT 制作、撰写申报书、验收报告、科技报告等，均已圆满完成任务。

课题项目

（1）湖南省教育厅一般项目，CX20210685，陈皮功能饮料的研制及其对 SD 大鼠 2型糖尿病的防

治研究，2021.9-2023.5，完结，主持。

（2）2022 年度农业农村部农产品加工与贮藏重点实验室、农业农村部农产品质量安全收贮运管

控重点实验室开放课题，S2022KFKT-09，陈皮药膳茶对肥胖性脂肪肝的营养干预机制，2022-2023，

在研，主持。

（3）湖南省科技厅重点项目，2022SK2018，基于感官指纹分析与药效物质基础关联技术提升黄精

质量控制的研究,2022-2024，在研，参与。

（4）科技部基础性工作专项，2013FY114400，不同体质人群中医正常脉诊生理参数系统调查，

2015-2018，完结，参与。

（5）横向课题，古代中药经典名方复方制剂的开发，负责药材质量控制。
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